
 

 

           

        

      

      

                        

     

                        

                   

                       

                     

                      

                 

                        

         

   

               

                       

  

     

  
    

         

          

                    

          



本物の非日常を、狩猟の現場で。 ～野生と向き合い、命の重みを知る体験～ 

冬の雪山に分け入り、獲物の気配を探る―それは観光では味わえない、リアルな「狩猟体験」。 

『民泊アジール』では、現役猟師が青森の自然と命の現場をご案内します。 

【体験内容】 

● 猟期（11/15～3/31）：カモ・山鳥・ウサギ・熊などの狩猟同行 

● 有害鳥獣駆除（4/1～10/31）：熊罠の見回りやカラス駆除同行、猟の意義と歴史を学ぶ体験 

● 罠の設置、獲物の解体、ジビエ料理まで、命に触れる学び 

● 地元猟師との語らいを通じ、狩猟文化の奥深さを知る 

【料金】 

狩猟体験＋宿泊セット：55,000 円 

※前泊推奨（＋5,000 円／人）※宿は貸切です 

 

知の冒険、森の中へ。  ～天然キノコを探し、自然と向き合う体験～ 

青森の原生林で出会う、色も形も個性豊かな野生キノコたち。 

この体験は「採る」だけではありません。 

森を読み、キノコの生える理由を探る、知的な自然観察の旅です。 

【体験内容】 

● 夏キノコ（7/1～8/15）：ポルチーニ・ジロール・タマゴタケほか 

● 秋キノコ（9/15～10/30）：マイタケ・ナラタケ・コウタケほか 

● 地元ガイドによるフィールドワークと、観察・分類・食毒判断の学び 

● 色、形、香り、変色反応など、プロの目線でキノコの特徴を読み解く 

● 採取後は、宿での調理と味わいの時間 

「なぜ“判断しない”ことが大切なのか？」 

自然と向き合う姿勢そのものを学べる、深く安全な体験です。 

【料金】 

キノコ採取体験＋宿泊セット：45,000 円 

※前泊推奨（＋5,000 円／人）※宿は貸切です 

 

 

春の山で、命を識る。 

～山菜の恵みと知識を味わう一日～ 

春から初夏の青森。芽吹く山で天然の山菜を採取し、 

見分け、学び、調理して味わう――五感をひらく体験です。 

【体験内容】 

● 山菜採取期間：4/15～5/31（ホンナ、コゴミ、タラの芽、ワラビなど） 

● 地元ガイドと歩く山菜採取ウォーク 

● 「似て非なる」山菜の鑑別や、食毒判断の実践講座 

 （例：ギョウジャニンニク vs. バイケイソウ、ニリンソウ vs. トリカブト） 

● 採取後は民泊にて、下処理・調理・保存法を学び、春の食文化を味わう 

「採っていいもの」「採ってはいけないもの」を知ることは、 

自然と共に生きる智慧の第一歩。 

安全に、そして深く学ぶ、山との向き合い方を体験できます。 

【料金】 

山菜採取体験＋宿泊セット：45,000 円 

※前泊推奨（＋5,000 円／人）※宿は貸切です 


