
イベントピックアップ 令和8年9月30日現在　まちなか情報センター調べ

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

10 土

青の煌めきあおもり国スポ・障スポ　２０２６
翔けろ未来へ縄文の風に乗って

第８０回国民スポーツ大会（１０日～２０日）
第２５回全国障害者スポーツ大会（２３日～２６日）

昭和５２年の第３２回国民体育大会（「あすなろ国体」）以来、４９年ぶりとなる令和８年に
青森県で第８０回国民スポーツ大会「青の煌めきあおもり国スポ・障スポ」が開催されます。

公式ＨＰ：（https://aomorikokuspo2026.pref.aomori.lg.jp/）

問：青の煌めきあおもり国スポ・障スポ　コールセンター（０１２０－９１２－５６８）

小さな森の物語 ミニチュア・ジオラマ展
ミニチュアで描く森の中の小さな風景

弘前市まちなか情報センター
２階　交流室

１０：００～１５：００
ワークショップ受付
１４：００まで

ミニチュア製作ワークショップやミニチュア（建物）・ジオラマ（風景）などの展示、ミニジオラマの販売を行います。
【ワークショップ】（先着順）
①「実のなる木」　　 体験料：￥２，０００（材料費込み）  定員：８名　製作時間：約1時間
②「森の小さな扉」　体験料：￥１，５００（材料費込み）  定員：８名　製作時間：約３０分

申込・問：弘前市まちなか情報センター（０１７２－３１－５１６０）

ヒロサキクリエイターマーケット　ヒロイロ シーナシーナ弘前店
５階フロア

１１：００～１６：００

オリジナル作品を持つクリエイターが集まる弘前のマーケットです。オリジナル(一次創作)の同人誌・ＺＩＮＥ・イラスト・ハンドメイド・評論・
デザイン作品など、つくり手が自分の手で生み出したものを直接ならべて、直接届ける場所。
入場料無料
主催：株式会社ＮｉｃｅＨｉｒｏｓａｋｉ

29 木 旧第五十九銀行本店本館（青森銀行記念館）
世界脳卒中デー２０２６ ライトアップ（～１１/１）

旧第五十九銀行本店本館
（青森銀行記念館）

１７：００～２１：００
１０/２９は「世界脳卒中デー」です。当日は全国各地のモニュメントや建造物がシンボルカラーである「インディゴ・ブルー」にライトアップされます。
市内でも、脳卒中の予防と脳卒中への理解を高めることを目的として、旧第五十九銀行本店本館のライトアップを行います。
問：青森県・弘前大学医学部附属病院 脳卒中・心臓病等総合支援センター（０１７２－３９－５４５９）

弘前れんが倉庫美術館展示・イベント

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

風間サチコ展：方丈ルームの１０００里眼
（～１１/１５）

風間サチコ（１９７２年生まれ）は、黒一色で刷られた木版画で、近代化によって形づくられてきた日本社会の矛盾や違和感を描いてきました。
オリンピックや原子力をめぐる出来事、学校などの身近な風景まで、私たちの日常と地続きの社会の出来事を、独自のユーモアと鋭い批評性を交えて
表現しています。本展では、近年の大型木版画に加え、作家が新たに取り組む油彩画を初公開します。
油彩画には、弘前で出会った一冊の本がきっかけとなって生まれた「白鳥」を描いたシリーズを展示。
他にも、青森県内の合浦（がっぽ）公園や浅所（あさどころ）海岸といった風景が登場し、歴史や文学、伝説のイメージと重ね合わされます。
社会のなかに潜む、言葉にしにくい違和感。人が世界をどう感じ、どう想像するかを大事にする風間の表現は、私たちの日常を別の角度から照らし出します。思
わず笑ってしまうようで、どこか引っかかる。そんな社会の姿が、風間の視点から浮かび上がります。

観覧料[税込]：一般￥１，６００ 　大学生・専門学校生￥１，０００ 　高校生以下無料
　 [弘前市民料金] 一般￥１，０００　大学生・専門学校生￥５００
　　※弘前市民の方は、受付で住所が確認できるものをご提示ください。（他の割引との併用不可）
　　●以下の方は無料
　　　　高校生以下の方、弘前市内の留学生の方、満６５歳以上の弘前市民の方、ひろさき多子家族応援パスポートをご持参の方
　　　　障がいのある方と付添の方１名

休館日：火曜日（ただし１１/３は開館）、１１/４（水）

コレクション展２０２６（～１１/１５）

２０２０年に開館した弘前れんが倉庫美術館では、「記憶を宿した空間と共振する」「世界への入り口になる」「地域から生まれる」をキーワードに、
この土地ならではのコレクション形成をめざしてきました。コレクション展では、国内外のアーティストによる収蔵作品を公開しています。
今回は、弘前生まれで幅広い表現活動を展開した寺山修司をテーマにした小沢剛《帰って来たＳ.Ｔ.》を展示。
そのほか、煉瓦造りの建物や地域に合わせて制作された作品を中心としたコレクションをご紹介します。

観覧料[税込]：一般￥１，６００ 　大学生・専門学校生￥１，０００ 　高校生以下無料
　 [弘前市民料金] 一般￥１，０００　大学生・専門学校生￥５００
　　※弘前市民の方は、受付で住所が確認できるものをご提示ください。（他の割引との併用不可）
　　●以下の方は無料
　　　　高校生以下の方、弘前市内の留学生の方、満６５歳以上の弘前市民の方、ひろさき多子家族応援パスポートをご持参の方
　　　　障がいのある方と付添の方１名

休館日：火曜日（ただし１１/３は開館）、１１/４（水）

9 金 近藤房之助ＬＩＶＥ
〜遠くへ行きたい２０２６～ 東北ツアー

スタジオＢ 開場　１８：３０
開演　１９：００

近藤房之助氏による弘前れんが倉庫美術館では初のライブです。
この場所でしか味わえない、贅沢で特別な一夜。贅沢なひとときを、ぜひ会場で体感ください。
料金：予約 ￥６，０００ / 当日 ７，０００（※ドリンク代別）　定員：４０名（全席自由）
申込方法：れんが倉庫美術館サイト内の申込フォーム（Ｐｅａｔｉｘ）から／店頭予約はＪＯＹ－ＰＯＰＳ、ＡＳＹＬＵＭから

10 土 学芸スタッフによる解説ツアー（他１１/１４） 集合場所：１階　受付前 １４：００～１４：３０
当館学芸スタッフが展覧会の見どころを紹介します。
参加料無料（要観覧券、事前申込不要）※所要時間は変動する可能性があります

15 木 ＳＡＫＡＮＡ　ＨＯＳＯＭＩ　ＳＯＬＯ　ＴＯＵＲ　２０２６ スタジオＢ 開場　１８：３０
開演　１９：００

日本のアンビエント／エレクトロニカ・ミュージシャンであり、キーボーディスト、編曲家、音楽プロデューサーとしても活動する細海魚によるソロライブ。
料金：予約 ￥４，０００／当日 ￥４，５００（※ドリンク代別）
定員：４０名（全席自由）
申込方法：れんが倉庫美術館サイト内の申込フォーム（Ｐｅａｔｉｘ）から／店頭予約はＪＯＹ－ＰＯＰＳ、ＡＳＹＬＵＭから

17 土 「れんが倉庫部」による建築ガイドツアー 集合場所：１階　エントランス １１：００～１１：３０

当館のボランティアプログラム「れんが倉庫部」の部員がガイド役となり、館内を巡りながら建物の歴史や見どころについて解説するガイドツアーです。
弘前れんが倉庫美術館は、明治・大正期に酒造工場として建設され、戦後はシードル工場として使われた建物を改修し、
２０２０年に開館した美術館です。「記憶の継承」と「風景の創生」をコンセプトに、建築家の田根剛が改修の建築設計を手がけました。
建物本来の姿が活かされたところや、「シードル・ゴールド」の屋根、エントランスの「弘前積みレンガ工法」など、
美術館の建物の魅力をお楽しみください。
参加料無料（事前申込不要）

10 月以前からの継続イベント ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

お殿様お姫様衣装着付け体験

体験料：着物のみ １着￥５００　甲冑・打掛け １着￥１，０１０
　　　　　　　※弘前城本丸・北の郭内(有料エリア内)にある体験になります。別途弘前城入園料が必要になります。

その他：男女着物・甲冑・打掛けの体験です。室内エリアでの着付けのみとなります。着付けは服の上からとなります。お一人さま１５分くらいです。
　　　　　着物の数に制限があり、受付は１時間ごとに４～５人まで制限をかけて実施しております。
　　　　　６名以上の団体さまでお越しの場合、体験できるのは最大５名までとなります。時間帯を分けて体験ください。
　　　　　実施場所に直接来てお申込みとなります。前のお客様が体験中の場合は多少のお時間いただきます。
　　　　　体験料は現金のみとなっております。
　　　　　こども用着物は体験されるお子さんの身長１００ｃｍ～です。
問：弘前市みどりの協会（０１７２－３３－８７３３）

お抹茶点て体験 藤田記念庭園 １０：００～１６：００
最終受付１５：００

お抹茶についてや茶道の歴史などを学び、流派を気にせずシャカシャカお抹茶点て体験をしてみませんか？
点て終わった後は縁側で景色を眺めながら一服♪季節の和菓子付きです。
体験料：￥１，５００（お抹茶・和菓子付※別途入園料が必要）　体験時間：２０分程度

【ぐるっと園内ガイド付きプラン】　５/１０（日）～１１/２３（月祝）￥３，０００（入園料込。３日前までの要予約制）　体験時間：６０分程度
申込・問：藤田記念庭園（０１７２－３７－５５２５）

2026年10月弘前市内イベント情報

弘前れんが倉庫美術館には駐車場はございません。公共交通機関、または近隣の有料駐車場をご利用ください。
問：弘前れんが倉庫美術館（０１７２－３２－８９５０）

６/５
（金）

弘前れんが倉庫美術館
９：００～１７：００　（入館は閉館の３０分前まで）

通年

弘前公園内　武徳殿休憩所
（有料区域のため入園料が必要）
９：００～１６：３０

市内各所でさまざまなスポーツレクリエーションを開催します！
●岩木山総合公園
　　〈テニスコート〉ダブルスソフトテニス大会「カルピスウォーター杯ダブルソフトテニス大会」（１１日）
●河西体育センター
　　〈アリーナ〉　ラージボール卓球大会（１１日）、バウンドテニス教室（１２日）
●すぱーく弘前
　　〈コート〉　ペタンク大会（１１日）、ゲートボール大会（１２日）
●弘前市民体育館
　　〈競技場〉　体操教室（１１日）、弘前市民体操祭（１２日）
●南富田町体育センター
　　〈体育室〉　チアダンス教室体験会（１１日）、キッズバレーボール教室体験会（１２日）
●弘前B&G 海洋センター
　　〈芝広場〉グラウンド・ゴルフ大会（１１日）
※事前にお申し込みが必要な種目がございます。

問：ＮＰＯ法人スポネット弘前（０１７２－３２－６５２３）

弘前スポレク祭（～１２日）
岩木山総合公園、河西体育センター、すぱーく弘前、
市民体育館、南富田町体育センター、
弘前Ｂ＆Ｇ海洋センター

各競技、イベントの開催場所・日時は公式HPをご覧ください。

日11

※天候や主催者の都合により、イベントの内容・日程等が

変更・中止になる場合もございますので、主催者にあらかじめご確認の上 、

お出かけくださいますようお願い申し上げます



10 月以前からの継続イベント ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

郷土文学館
第５０ 回企画展『壁の花』直木賞受賞７０ 年
今官一　―わが友 太宰治（～３/２１）

弘前市立郷土文学館
９：００～１７：００
入館は１６：３０まで

太宰治の忌日を「桜桃忌」と命名し、『壁の花』で青森県初の直木賞を受賞した今官一。
本展では、太宰治との交流を中心に今官一の生涯と作品を概観します。
観覧料：高校生以上￥１００　小・中学生￥５０
　　　　　 ※障がいのある方、６５歳以上の市民、市内の小・中学生や外国人留学生、ひろさき多子家族応援パスポートを持参の人は無料。
　　　　　　  年齢・住所を確認できるものの提示を。
問：弘前市立郷土文学館（０１７２－３７－５５０５）

２０２６津軽三味線ミニライブ
　　　　　　　　　（～１０/２５までの毎週日曜、祝日）

津軽の魂、津軽三味線の音色を楽しんでみませんか？
期間中の毎週日曜、祝日に３ヶ所で３０分程度のライブが無料で楽しめます。
主催：岩木山観光協会（０１７２－８３－３０００）

津軽藩ねぷた村　日曜朝市
　　　　　　　（～１０/１１の毎週日曜日※予定）

津軽藩ねぷた村　こみせ通り
６：３０～
（約１時間）

旬の野菜・果物や鮮魚等販売予定です。※尚、商品がなくなり次第終了となりますのでお早めにお越しください。
問：津軽藩ねぷた村（０１７２－３９－１５１１）

かみどて朝市ｉｎえきどてプロムナード
　　　　　　　　　　　　　（～１０/４の毎週日曜日）

えきどてプロムナード ６：００～８：００
いちにちのはじまりをここから！
問：弘前かみどて朝市実行委員会（０１７２－４０－２００４）

弘前図書館１２０周年記念ロビー展（～１０/１４） 弘前図書館　１階ロビー
令和８年に創立１２０周年を迎えるにあたり、図書館や所蔵資料を紹介するパネル展示を行います。
問：弘前図書館（０１７２－３２－３７９４）

高岡の森弘前藩歴史館 企画展３「江戸と弘前」
（～１２/６）

高岡の森弘前藩歴史館 ９：３０～１６：３０

江戸と国元弘前を中心に、藩領内における生活や、江戸と弘前の往来など旅に関する品々を取り上げて紹介します。
観覧料：一般￥３００
※大学生以下、障がいのある人（介護者含む）、６５歳以上の市民、ひろさき多子家族応援パスポートを持参の人は無料。
　 住所や年齢を確認できるものの提示を。

●学芸員によるギャラリートーク　１０/４（日）、１１/７（土）　１４：００～１４：３０　場所：展示室　料金：観覧料のみ
　 本展示の見どころを学芸員が解説します。　※両日とも同じ内容

●高岡の森弘前藩歴史館令和８年度　第２回歴史館講座　１０/２４（土）１４：００～　場所：映像講話室　料金：観覧料のみ

問：高岡の森弘前藩歴史館（０１７２－８３－３１１０） 休館日：１０/１９（月）、１１/１６（月）

郷土文学館の催し
①スポット企画展
「鎌田慧セレクション－現代の記録－」完成記念展
（～１０/３０）

②ミニ企画石坂洋次郎
第３３回「石坂洋次郎と映画（４）」（～３/２１）

弘前市立郷土文学館
９：００～１７：００
入館は１６：３０まで

①弘前市出身の鎌田慧さん（ルポライター）初の自選著作集となる『鎌田慧セレクション』全１２巻の完成を記念し、主な著作や色紙などを展示します。

②映画化された石坂洋次郎作品を中心に、撮影当時の写真とともに紹介します。

観覧料：高校生以上￥１００　小・中学生￥５０
　　　　　 ※障がいのある方、６５歳以上の市民、市内の小・中学生や外国人留学生、ひろさき多子家族応援パスポートを持参の人は無料。
 　　　　　　 年齢・住所を確認できるものの提示を。
問：弘前市立郷土文学館（０１７２－３７－５５０５）

10月のイベント情報 ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

1 木 押絵と着物リメイク展（～５日）
葛西京子さんと鎌田道子さんによる着物リメイク、バック、布小物等を展示・販売します。
問：鳴海要記念陶房館（０１７２－８２－２９０２）

第４６ 回中弘教美展
①作品展（～４日）
②リコーダーアンサンブル（３日）
③ジャズセッション（４日）

広報ひろさき　２０２６．９/１号　２１Ｐ参照
問：県立八戸第一養護学校　嵯峨さん（０１７８－３１－５００９）

佐々木亮介の惑惑惑星ツアー２０２６ ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ 開場　１８：３０
開演　１９：００

料金：前売￥４，８００　※ドリンクチャージとして別途￥６００
問：ノースロードミュージック秋田 （０１８－８３３－７１００）

佐藤智恵子　さきおり展（～４日） 百石町展示館 １０：００～１７：３０ 問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

文学忌
第７回「石坂洋次郎」　１０/２～１０/８
第８回「福士幸次郎　　１０/９～１０/１５
第９回「長部日出雄」　１０/１６～１０/２２
第１０回「高木恭造]　  １０/２３～１０/２９

弘前市立郷土文学館
９：００～１７：００
最終入館１６：３０

広報ひろさき　２０２６．１０/１号　２０Ｐ参照
問：弘前市立郷土文学館（０１７２－３７－５５０５）

秋のらん展（～４日） 緑の相談所 ９：００～１５：００
初日１２：００～

問：緑の相談所（０１７２－３３－８７３７）

菅江真澄、津軽の旅（～１１/２９） 弘前市立博物館 ９：３０～１６：３０

江戸時代後期の東北地方・北海道を旅しながら、人々の生活文化や各地の風景などを記録した菅江真澄。
本展では、その中でも津軽の風景や文化・伝承などを描いた資料に注目して紹介します。
また、青森県内初公開となる重要文化財「菅江真澄遊覧記」の展示も行います。

観覧料：一般￥５００、弘前市民￥３００（住所の確認できるものをご提示ください）
　　　　　 ※大学生以下、６５歳以上の弘前市民、障がい者手帳を持参の方、ひろさき多子家族応援パスポートを持参の方は無料。
　　　　　　　受付にて、年齢、住所等を確認できる手帳や身分証明書、学生証などをご提示ください。

●講演会　※申込不要、観覧料が必要です。
１０/１８（日）１３：００～１５：３０　第１回講演会「菅江真澄入門／津軽日記の特色ー採薬御用手伝いを中心にー」　ところ：博物館ロビー
１１/１（日）   １３：３０～１５：００　第２回講演会「菅江真澄と津軽」　ところ：博物館ロビー

●会期中「８」のつく日は１４：００から、学芸員によるミニ解説を実施しています。

問：弘前市立博物館（０１７２－３５－０７００）　休館日：１０/１９（月）、１１/１６（月）

人形劇団「プーク」公演 貞昌寺 開場　１８：００
開演　１８：３０

広報ひろさき　２０２６．９/１号　２１Ｐ参照
問：貞昌寺内　弘前市児童文化研究サークル連合会（０１７２－３２－１０８２）

ｋｏｙｏｍｉさんによるコンサート 弘前市立郷土文学館 １４：００～１５：００ 広報ひろさき　２０２６．９/１号　２０Ｐ参照
問：弘前市立郷土文学館（０１７２－３７－５５０５）

第２回　常盤美術部（～４日） 百石町展示館 １０：００～１７：００
最終日１５：００まで

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

柴田学園大学短期大学部　２０２６年度公開講座後期
①シニアのためのｅスポーツ体験
　-見て、動いて、楽しむ！
　　　ビジョントレーニングとｅスポーツ体験-

柴田学園大学短期大学部 １０：００～１２：００

受講料無料　対象：シニア世代　定員：６名
申込方法：柴田学園大学短期大学部ＨＰの公開講座ページの申込フォームから、またはＦＡＸ
ＦＡＸからの申込の場合、必要事項（希望講座名、参加者氏名（漢字・ふりがな）、住所、電話番号、メールアドレス、年代、
公開講座で撮影した写真のＳＮＳ使用の可否）を記入し送信ください。
問：柴田学園大学短期大学部　地域文化センター（０１７２－３２－６１５１）　ＦＡＸ（０１７２－３２－６１５３）

陸奥新報創刊８０周年記念
「弘前公園吟行歌会及び講演会」

広報ひろさき　２０２６．９/１号　２５Ｐ参照
問：弘前市歌人連盟　端田さん（０９０－７５６２－３３３６）

人間国宝　藤田正堂の漆芸　父 清正と共に
（～１１日）

ＣＡＳＡＩＣＯ １０：００～１７：００

父・清正氏が残した津軽塗。正堂氏が拓いてきた蒟醤の世界。
同じ「漆」から生まれながら、技法も、表現も異なる二人の仕事です。時を越えて、再び二人の漆芸がＣＡＳＡＩＣＯに並びます。
入場料無料　※会期中無休
問：ＣＡＳＡＩＣＯ（０１７２－８８－７５７４）

まちなかクラフト村　弘前工芸舎　てとてとてと展
（～１２日）

藤田記念庭園　匠館
２階ギャラリースペース

１０：００～１６：００ 手仕事で作られた漆、陶器、裂織、竹細工などの工芸品を展示・販売します。
問：弘前こぎん研究所内　弘前工芸舎運営委員会事務局（０１７２－３２－０５９５）／産業育成課（０１７２－４０－０１４５）

弘前図書館　１０月のおたのしみおはなし会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（他１０、１７、２４日）

「秋・食べ物」をテーマに絵本の読み聞かせ、紙芝居、昔話、なぞなぞなどを行います。　対象：おおむね４歳～小学生　各回１０名程度（先着順）
問：弘前図書館（０１７２－３２－３７９４）

弘前ライブラリーシネマ
「異動辞令は音楽隊！」

字幕と音声ガイド付きのバリアフリー映画です。
定員：５０名（先着順）　申込方法：弘前図書館カウンター、電話、ＦＡＸ（氏名・電話番号・参加人数を明記）
問：弘前図書館（０１７２－３２－３７９４）　ＦＡＸ（０１７２－３６－８３６０）

収穫感謝ダンスパーティー 宮川交流センター
開場１２：００
開始時間１３：００～

広報ひろさき　２０２６．９/１号　２０Ｐ参照
問：宮川交流センター（０１７２－３６－２６１１）

千年交流センター２０周年記念会 千年交流センター
開場１３：００
開始時間１３：３０

センター創立２０周年を迎え、地域と利用者の人たちへのお礼を兼ねた記念会を行います。ａｔｏｍギターサークルのフォークソングをお楽しみください。
対象：市民　定員：１００名
問：千年交流センター（０１７２－８７－５５１９）

弘前城植物園散策ガイド 集合場所：南案内所 １０：００～１１：００
樹木医や緑の相談員が見頃の花や樹木を説明しながら、楽しく園内をガイドします。　参加料：植物園入園料のみ
問：一般財団法人　弘前市みどりの協会（０１７２－３３－８７３３）

青い森つがるの木陰コンサート２０２６ 弘前文化センター
開場　１３：１５
開演　１４：００

入場料：￥１，０００（高校生以下無料）　プレイガイド：まちなか情報センター、弘前文化センター、弘前市民会館
主催：青い森つがるの木陰コンサート２０２６実行委員会

ファンタスティック髭ブラザーズ
フォークデュオライブ２０２６

土手町コミュニティパーク
多目的ホール

１３：３０～１５：３０
入場料無料、予約不要
問：ココナツ・クラブ事務局（０９０－２０２２－７４０７）

木の実・草の実展（～１８日） こどもの森ビジターセンター ８：３０～１６：３０
広報ひろさき　２０２６．１０/１号　２０Ｐ参照
問：こどもの森ビジターセンター（０１７２－８８－３９２３）／一般財団法人弘前市みどりの協会（０１７２－３３－８７３３）

９/１６
(水)

百石町展示館
①１０：００～１７：００　最終日１６：００まで
②１３：００～１３：３０
③１４：００～１５：００

鳴海要記念陶房館
９：００～１６：００　※初日１３：００～、最終日１５：００まで

弘前市民会館　管理棟１階　大会議室
講演会　１０：００～１１：００
吟行会　１２：００～１５：３０　※片方のみの参加も可

弘前図書館　１階閲覧室おはなしコーナー
３、１７日　　１１：００～１１：３０
１０、２４日　１４：００～１４：３０

弘前図書館　２階視聴覚室
開場１３：００　上映時間１３：３０～１６：００

９/３０
(水)

金2

土3

日4

８/２１
(金)

４/１
（水）

５/５
（火）

①野市里（ＡＮＥＫＫＯ）１１：３０～
②岩木山神社　　　　　 １２：３０～
③嶽温泉広場　　　　　 １３：３０～

６/２１
（日）

６/２８
（日）



10月のイベント情報 ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

5 月 令和８年度　弘前市生きがいセンター作品展（～７日） 問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

8 木 求人説明会・ミニ面接会（他２１日） ヒロロ
４階　市民文化交流館ホール

１３：００～１６：００
受付１２：３０～

参加料無料　対象：求職中のどなたでも　※当日参加も可能
【前半　求人説明会】参加企業の採用担当者が仕事内容や企業の魅力についてＰＲします。
【後半　ミニ面接会】企業との個別面談、時間内なら何社でも企業説明、面接を受けることができます。
※参加企業はチラシ、またはヒロロスクエアＨＰをご確認ください。
申込・問：弘前市一体的実施事業運営事務局　（受託企業）株式会社東京リーガルマインド（０８０－７９５１－０６９３）

9 金 記憶に残したい 弘前の風景
―第１９回弘工高美術ＯＢ展（～１２日）

百石町展示館
１０：００～１７：００
最終日１５：００まで

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

稲荷神社　宵宮 五代 夕方～ 店数５

古文書解読中級講座（他１２日、１１/１、１１/７） 弘前図書館　２階視聴覚室 １４：００～１６：００ 広報ひろさき　２０２６．９/１号　１６Ｐ参照　申込締切：１０/９（金）
問：図書館・郷土文学館運営推進室（０１７２－３２－３７９４）

おもと展（～１２日） 問：緑の相談所（０１７２－３３－８７３７）

秋植え球根の栽培と管理講習会 緑の相談所 １３：３０～１５：３０ 広報ひろさき　２０２６．１０/１号　２０Ｐ参照
問：緑の相談所（０１７２－３３－８７３７）

弘前オペラ　第５３回定期公演　ドン・ジョヴァンニ 弘前市民会館　大ホール 開演１４：００
入場料：指定席￥４，０００（当日￥４，５００）　自由席￥３，０００（当日￥３，５００）　高校生以下無料（自由席、整理券必要）
プレイガイド：まちなか情報センター、ヒロロインフォメーション、さくらミュージック
問：弘前オペラ事務局　黒沼さん（０９０－２０２３－６３６１）

四流合同お茶の会 禅林街 １０：００～ 広報ひろさき　２０２６．９/１号　１７Ｐ参照
問：弘前市民文化祭実行委員会事務局（０１７２－２６－６１６８）

初心者向けお茶席のお誘い 安盛寺 １４：００～ 広報ひろさき　２０２６．９/１号　２１Ｐ参照
問：弘前市民文化祭実行委員会事務局（０１７２－２６－６１６８）

こぎん刺しと布小物講座Ｖｏｌ．３
ブックカバーを作りましょう！（～１２日）

鳴海要記念陶房館 １０：００～１５：００ 広報ひろさき　２０２６．１０/１号　２０Ｐ参照
問：鳴海要記念陶房館（０１７２－８２－２９０２）

弘学祭「弘学祭好きすぎて滅！」 弘前学院大学 １０：００～１７：００ 広報ひろさき　２０２６．１０/１号　２２Ｐ参照
問：弘前学院大学学生課（０１７２－３４－５２１１）

太宰治ドラマリーディング２０２６　秋の定期公演
～太宰の兄弟愛を読み解く～

太宰治まなびの家 １４：００～１５：２０ 入場料無料（事前予約不要）
問：津軽カタリスト 代表 平田さん（０９０－３１２３－３８６１）

歌謡ビッグステージ　四人衆コンサート２０２６

入場料：前売：Ｓ席￥５，５００　　Ａ席￥４，５００（全席指定）
※１８歳未満の方は入場できません。チケット完売の際は当日券はありません。当日券がある場合は￥５００増しとなります。
プレイガイド：弘前市民会館、ヒロロインフォメーション、ローチケ（Ｌコード：２２２７３）
問：四人衆コンサート公演事務局（０８００－２００－１３３５）

13 火 こころの健康相談 弘前市保健センター ９：００～１２：００
広報ひろさき　２０２６．１０/１号　１０Ｐ参照　申込締切：１０/９（金）　※治療中の人は、まずは主治医へ相談を。
問：健康増進課（０１７２－３７－３７５０）

石田社長「私のおススメ」夢コンサート
～千　昌夫があなたに元気をお届けします～

弘前市民会館　大ホール 開演　１３：００ 料金：プレミアムチケット ￥８，８００　ＳＳ席￥７，８００　※全席指定
問：株式会社夢グループ（０５７０－６６６－４４３）

クラフト展「さーくる」（～１５日） 百石町展示館 １０：００～１６：００ 問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

ビーズに魅せられて　ｖｏｌ．１５（～１６日） 百石町展示館 １０：００～１６：００
初日１３：００～

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

就労準備セミナー
②一日のスタートスイッチオン
　　簡単に作れる朝ごはんレシピ

ヒロロ
３階　 健康ホール

１０：００～１２：００
広報ひろさき　２０２６．９/１号　２６Ｐ参照　申込締切：１０/７(水)
問：就労自立支援室内　ひろさき生活・仕事応援センター（０１７２－３８－１２６０）

弘前大学５人の先生と考える「地域未来創生塾」
１４日　第２回「なぜ中小企業が存続するのか～
　　　　　　　　　　歴史から考える」
２８日　第３回「エルトン・ジョンの名曲を読む」

弘前文化センター
３階　多目的研修室

１８：３０～２０：００
広報ひろさき　２０２６．１０/１号　１８Ｐ参照
問：弘前大学人文社会科学部地域未来創生センター（０１７２－３９－３１８７）／中央公民館（０１７２－３３－６５６１）

弘前盆栽研究会諸盆栽作品展（～１８日） 緑の相談所
９：００～１６：００
最終日１５：００まで

広報ひろさき　２０２６．１０/１号　２０Ｐ参照
問：緑の相談所（０１７２－３３－８７３７）

１０月のベテランズセミナー
血圧のジェットコースターにはご用心！

弘前文化センター
２階　第３会議室

１０：００～１１：００ 広報ひろさき　２０２６．１０/１号　１５Ｐ参照　申込締切：１０/１４(水)
問：中央公民館（０１７２－３３－６５６１）

まちの未来スクール２０２６　プレイベント ＣＡＦＥ＆ＲＥＳＴＡＵＲＡＮＴ　ＢＲＩＣＫ １８：３０～ 広報ひろさき　２０２６．９/１号　２３Ｐ参照
問：都市計画課（０１７２－３５－１１３４）

第７回　弘前手づくり会ハートファイブ
手づくり博　展示即売（～１８日）

百石町展示館 １１：００～１７：００
最終日１６：３０まで

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

令和８年度　福祉の仕事相談フェア
ヒロロ
３階　イベントスペース

１３：３０～１５：３０
※入退場自由

広報ひろさき　２０２６．１０/１号　１５Ｐ参照
問：弘前福祉人材バンク（０１７２－３６－１８３０）

第３４回　定期演奏会
弘前マンドリンアンサンブル

弘前市民会館　大ホール 開場　１７：３０
開演　１８：００

入場料無料 （入場整理券必要）
プレイガイド（整理券取扱い）：まちなか情報センター、弘前市民会館、弘前市立観光館、弘前文化センター内　弘前市社会教育協議会
問：工藤さん（０９０－３６４５－１２５３）

ｃｒｅｅｐｓ
「ＧＩＲＬＦＲＩＥＮＤ，ＮＥＷ　ＷＡＶＥ，ＷＥＥＫＥＮＤ．」
ＲＥＬＥＡＳＥ　ＬＩＶＥ

ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ 開場　１８：１５
開演　１９：００

料金：前売￥２，０００（予約・当日共通）　※ドリンクチャージとして別途￥６００　高校生以下はドリンク代のみ
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

第２９回　みちのく天文同好会作品展
みち天展（～１８日）

百石町展示館 １０：００～１７：００
最終日１６：００まで

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

２度目のカルトナージュ
～ダストボックス（小物入れ）編～（～１８日）

鳴海要記念陶房館 １０：００～１３：００
広報ひろさき　２０２６．１０/１号　２０Ｐ参照
問：鳴海要記念陶房館（０１７２－８２－２９０２）

第５７回　諸流いけばな展（～１８日）
ヒロロ
４階　市民文化交流館ホール

１０：００～１７：００
最終日１６：００まで

広報ひろさき　２０２６．９/１号　１７Ｐ参照
問：弘前市民文化祭実行委員会事務局（０１７２－２６－６１６８）

第５回　ＤＸ情報懇談会 百石町展示館 １５：００～ 問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

櫛引洋一さんによる児童文学についての講座 弘前市立郷土文学館
２階　ラウンジ

１４：００～１５：００ 広報ひろさき　２０２６．９/１号　２０Ｐ参照
問：弘前市立郷土文学館（０１７２－３７－５５０５）

弘前医療福祉大学・短期大学部　公開講座
①１７日（他②３１日、③１１/７、④１１/２１）

広報ひろさき　２０２６．１０/１号　１７Ｐ参照　申込締切：①１０/７(水)、②③④各開催前日の１７：００まで
問：弘前医療福祉大学・短期大学部（０１７２－２７－１００１）

１０月の健康相談（他２３、２８日） 広報ひろさき　２０２６．１０/１号　１０Ｐ参照　申込締切：各開催日前日の１２：００まで
問：健康増進課（０１７２－３７－３７５０）

わたしのかあさん-天使の詩-　上映会 弘前文化センター　大ホール ①１０：１５～
②１３：３０～

入場料：前売一般￥１，３００（当日券￥１，８００）／小・中高生、障害者手帳をお持ちの方￥１，０００（※当日券のみ）
問：現代ぷろだくしょん（０３－５３３２－３９９１）

追手門広場フリースタイルマーケット２０２６ 追手門広場 １０：００～１５：００
延期の決定は、当日８：３０に行います。お問合わせは、８：３０以降にお願いします。　※雨天の場合は翌週に延期
問：弘前市立観光館（０１７２－３７－５５０１）

第１９回弘前音楽祭
街角ミニコンサート（他２５日）

入場料無料
主催：音楽ネットワーク弘前

弘前市子育て応援フェスタ ～親子で遊ぼう～ ヒロロ
３階　イベントスペース

１０：００～１４：００
広報ひろさき　２０２６．１０/１号　１７Ｐ参照
問：弘前市こども家庭センター（０１７２－４０－３９７６）

第６７回　邦楽祭 - 筝・三絃・尺八- 弘前文化センター １３：００～
入場料無料
問：弘前市民文化祭実行委員会事務局（０１７２－２６－６１６８）

苔テラリウムづくり体験 弘前文化センター
３階　第１工作実習室

①１０：００～１２：００
②１４：００～１６：００

広報ひろさき　２０２６．１０/１号　１７Ｐ参照　申込締切：１０/１４(水)
問：中央公民館（０１７２－３３－６５６１）

金16

土17

日18

12

水14

木15

百石町展示館
５日　１３：００～１７：００　６日　１０：００～１７：００
７日　１０：００～１５：００

弘前市民会館
①開場１２：１５　開演１３：００
②開場１５：４５　開演１６：３０

藤田記念庭園　洋館ホール
１８日　１０：００～
２５日　１３：００～

緑の相談所
１０日　１２：００～１６：００　１１日　９：００～１６：００
１２日　　９：００～１５：００

弘前市保健センター
１７、２３日　９：００～１１：００　 　　２８日　１７：３０～１８：３０

弘前医療福祉大学
①９：３０～１１：３０
②③④１０：００～１１：３０

土10

日11

月祝



10月のイベント情報 ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

着物リメイク・椿（～２１日） 百石町展示館 １０：００～１６：００
初日１２：００～

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

看護のお仕事移動相談会
（他１１/１６、１２/２１、１/１８、２/１５、３/１５）

ヒロロ
３階　弘前就労支援センター

１３：００～１６：００
広報ひろさき　２０２６．１０/１号　２５Ｐ参照
問：公益社団法人青森県看護協会青森県ナースセンター（０１７－７２３－４５８０）

すこやかチーム　第３回　無料公開講座
認知症は病気でない

問：すこやかチーム事務局　（０１７２－３４－２６４９）

20 火 点訳奉仕員養成講座（～３/３０までの毎週火曜） 市障がい福祉プラザ　会議室 １０：００～１２：００ 広報ひろさき　２０２６．９/１号　１６Ｐ参照　申込締切：１０/６(火)
問：弘前市障がい福祉プラザ（０１７２－８８－６７６１）

就労準備セミナー
２１日①初心者さん向けやさしいヨーガ教室
２８日②将来に向けて知っておきたいお金の話
１１/１１③コミュニケーション講座

ヒロロ
３階　多世代交流室１

１０：００～１１：３０ 広報ひろさき　２０２６．１０/１号　２５Ｐ参照　申込締切：①１０/１９(月)　②１０/２６(月)　③当日参加可(予約優先)
問：就労自立支援室内　ひろさき生活・仕事応援センター（０１７２－３８－１２６０）

交流型にほんごきょうしつ（外国人向け）
ヒロロ
３階　多世代交流室２

１９：００～２０：３０
広報ひろさき　２０２６．１０/１号　１７Ｐ参照
問：公益社団法人青森県観光国際交流機構（０１７－７３５－２２２１）

紗季織や　作品展
～バック・ポーチ・アクセサリー等～（～２５日）

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

ｙｏｈａｋｕのこぎん作品展
日を数み・星を数える　ひをよみ・ほしをかぞえる
（～２５日）

百石町展示館 １０：００～１６：００ 問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

かっこいい大人養成講座「津軽塗研ぎ出し体験」
弘前文化センター
３階　第１工作実習室

１４：００～１６：００
受付１３：３０～

広報ひろさき　２０２６．１０/１号　１７Ｐ参照　申込締切：１０/２０（火）
問：中央公民館（０１７２－３３－６５６１）

弘前市合併２０周年記念
歴史から紐解く 岩木地区を知ってみよう

中央公民館岩木館
２階　大ホール

１３：００～１６：００ 広報ひろさき　２０２６．１０/１号　２２Ｐ参照
問：岩木総合支所総務課内　岩木みらい協議会事務局（０１７２－８２－１６２１）

盆栽展（～２６日） 弘前文化センター ２４日　　　１２：００～
２５・２６日　９：００～

広報ひろさき　２０２６．９/１号　１７Ｐ参照
問：弘前市民文化祭実行委員会事務局（０１７２－２６－６１６８）

庭木の雪囲い実習 緑の相談所 １３：３０～１５：３０
広報ひろさき　２０２６．１０/１号　２０Ｐ参照
問：緑の相談所（０１７２－３３－８７３７）

スマートフォン相談会（～２５日） シーナシーナ弘前店
１階中央正面入り口前特設会場

１０：００～１８：００
広報ひろさき　２０２６．１０/１号　１５Ｐ参照
問：ソフトバンクシーナシーナ弘前（０１７２－５５－９９８９）

第３６回　青森県民文化祭
オープニングフェスティバル

入場料無料
問：一般社団法人青森県文化振興会議内　青森県民文化祭実行委員会事務局（０１７－７１８－５４５４）

謡曲と仕舞の会 弘前文化センター １３：００～ 広報ひろさき　２０２６．９/１号　１７Ｐ参照
問：弘前市民文化祭実行委員会事務局（０１７２－２６－６１６８）

ＬＩＶＥ　Ｏｈ！ｂａｎｄｅｚ
ＬＯＶＥ　ａｎｄ　ＰＥＡＣＥ　銘曲だらけ？ 秋の夜

ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ 開場　１８：００
開演　１８：３０

料金：前売￥２，０００（+１ｄｒｉｎｋ）　当日￥２，５００（+１ｄｒｉｎｋ）
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

26 月 津軽塗技術保存会「秋の特別発表会」（～１１/１） 旧弘前偕行社　「球突場」 ９：３０～１６：３０ 広報ひろさき　２０２６．１０/１号　２２Ｐ参照
問：文化財課内　津軽塗技術保存会事務局（０１７２－８２－１６４２）

令和８年度　第７回
人と人がつながるまちづくりトーク「ぷらっと」
企業が挑む、やさしい弘前づくり
～「自分らしく働ける」が広げた地域のつながり～

ＨＬＳ弘前 １８：３０～２０：３０ 広報ひろさき　２０２６．１０/１号　２５Ｐ参照　申込締切：１０/２７(火)
問：企画課ひとづくり推進室（０１７２－２６－６３４９）

ヒロロでＱＯＬ健診 ヒロロ
３階　健康ホール

１０：００～１２：００ 広報ひろさき　２０２６．１０/１号　１１Ｐ参照
問：健康増進課（０１７２－３７－３７５０）

津軽中学校美術部展（～１１/１） 鳴海要記念陶房館
９：００～１６：００
最終日１５：００まで

広報ひろさき　２０２６．１０/１号　２０Ｐ参照
問：鳴海要記念陶房館（０１７２－８２－２９０２）

29 木 西野亮廣講演会ｉｎ青森県弘前市 ヒロロ
４階　弘前市民文化交流館ホール

開場　１７：００
開演　１８：００

お笑い芸人としての活動にとどまらず、絵本作家、映画・ミュージカルの製作総指揮、実業家として、次々と新しい挑戦を続ける
キングコング・西野亮廣氏。今回の講演では、「失敗と再建から学んだ生存戦略」をテーマに、変化の激しい時代を生き抜くための考え方や、
夢を実現するための戦略を、実体験を交えながらお話しいただきます。
入場料：ＳＳ席￥６，６００　Ｓ席￥５，５００　A席￥４，４００
問：株式会社アスナロブリッジ（Ｅメール：info@asunaro-bridge.co.jp）

30 金 性の多様性セミナー
観て！聴いて！知るＡｌｌｙ（アライ）のお話

ヒロロ
４階　弘前市民文化交流館ホール

１８：００～２０：００ 広報ひろさき　２０２６．１０/１号　１８Ｐ参照　申込締切：１０/２１（水）
問：企画課（０１７２－２６－６３４９）

第９回　小学生に贈るおはなし 弘前図書館
２階　視聴覚室

１３：３０～１４：３５ 広報ひろさき　２０２６．９/１号　１６Ｐ参照
問：弘前図書館（０１７２－３２－３７９４）

「世界一の桜並木」の植樹会 集合場所：やすらぎの駐車帯 ９：３０～１１：００ 広報ひろさき　２０２６．１０/１号　２４Ｐ参照　申込締切：１０/１４(水)
問：岩木総合支所総務課内　岩木みらい協議会事務局（０１７２－８２－１６２１）

ＤＥＡＤ　ＳＴＯＣＫ　２０ｔｈ　Ａｎｎｉｖｅｒｓａｒｙ　Ｇｉｇｓ ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ 開場　１７：００
開演　１７：１５

料金：前売￥２，９００　当日￥３，４００　※ドリンクチャージとして別途￥６００
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

創立９５周年記念
令和８年度　北門学生選抜書道展（～１１/１）

入場料無料
問：北門書道会（０１７２－３２－５６１８）

水28

土31

金23

土24

日25

月19

水21

弘前市民会館　大ホール
第１部　式典（１３：００～）
第２部　公演（１３：４０～）
「繋げ！次の世代へ
　津軽の自然と人々の努力が織りなす物語」

弘前文化センター　美術展示室
３１日　１３：００～１７：００
１１/１　１０：００～１５：００

百石町展示館
２３日　１１：００～１６：００　　　２４日　１０：００～１６：００
２５日　１０：００～１５：００

ヒロロ　４階　弘前市民文化交流館ホール
開会（ストレッチ）　１２：５０～
講座　１４：００～１５：００
すこやかサロン　１５：１０～


